
VITAMINAS  Y MINERALES 
Tabletas Recubiertas
Administración Oral

COMPOSICIÓN

DOSIS

INDICACIONES:

MECANISMO DE ACCIÓN:

Vitamina A (como acetato)(500,000 UI/g)..........................................................3,000.00 UI
Vitamina C (como ácido ascórbico)......................................................................120.00 mg
Vitamina D (como colecalciferol)  (100,000 UI/g)...................................................400.00 UI
Vitamina E (como dl-alfa Acetato de Tocoferol) (50%VITAMINA E)........................100.00 UI
Magnesio (como Oxido de Magnesio  172.41 mg)...............................................100.00 mg
Folato (como Ácido fólico 40 mg)......................................................................400.00 mcg
Niacina (como Niacinamida Vitamina B3)..............................................................20.00 mg
Zinc (como óxido de Zinc)......................................................................................15.00 mg
Piridoxina (como Piridoxina HCL 12.16 mg Vitamina B6)......................................10.00 mg
Ácido Pantotenico (como D-Pantotenato de Calcio 10.92 mg)...........................10.00 mg
Selenio (selenato sódico 7 mg)............................................................................70.00 mcg
Tiamina (como Tiamina mononitrato 6.12 mg Vitamina B1)....................................6.00 mg
Riboflavina (Vitamina B2).......................................................................................5.00 mg
Cianocobalamina (Vitamina B12).....................................................................10.00 mcg
Cromo (Picolinato de cromo 0.5 mg)...................................................................60.00 mcg

Diabelife suple las necesidades de vitaminas A y C, zinc, magnesio, hierro, ácido fólico, calcio, 
complejo B. Es un multivitamínico completo con las concentraciones adecuadas para suplir las 
deficiencias y requerimientos específicos en la diabetes, cuando las demandas nutricionales están 
aumentadas. 

1 cápsula al día tomada con la comida principal. 

La vitamina A es necesaria para el correcto desarrollo del sistema nervioso, interviene en el crecimien-
to óseo, es necesaria para las células epiteliales que forman el esmalte en el desarrollo de los dientes 
y para la diferenciación de las células basales en células epiteliales de las mucosas.

La vitamina D interviene en la absorción y utilización del calcio y fósforo para la mineralización de los 
dientes y huesos, además de regular los niveles sanguíneos de calcio. Las vitaminas del complejo B 
invierten en el metabolismo de los hidratos de carbono, síntesis de glucógeno, reducen los niveles de 
colesterol, intervienen en la formación de anticuerpos y hemoglobina, así como en la síntesis de ADN 
y ARN; son necesarias también para el mantenimiento de la función de las células nerviosas,                  
la producción de cortisona. La vitamina B1 especialmente previene los problemas renales en 
diabéticos.

La vitamina C participa en la formación del colágeno, huesos, dientes, glóbulos rojos, síntesis de 
corticoides y tiene acción antioxidante. Los minerales son constituyentes esenciales de huesos y 
dientes, forman parte de los ácidos nucleicos, participan en la regulación de la excitabilidad de la 
célula nerviosa, el mantenimiento del equilibrio acido-básico, y del equilibrio hidrosalino, así como en 
la formación de la hemoglobina y de diversas enzimas. En la diabétes el estrés oxidativo es mayor, por 
lo que las vitaminas son indispensables como antioxidantes.

Los nutrientes que actúan como antioxidantes son principalmente la vitamina A, la vitamina E (en su 
forma de alfa-tocoferol) y la vitamina C (como ácido ascórbico); y algunos minerales como el selenio, 
el zinc y el magnesio.

El cromo ayuda a transportar la glucosa hacia las células, lo que reduce los niveles en sangre, 
potencia la acción de la insulina y ayuda metabolizar los carbohidratos, lípidos y proteínas.

Diabelife®



PRODUCTO MEDICINAL. MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
GUÁRDESE EN UN LUGAR SECO Y FRESCO, PROTEGIDO DE LA LUZ Y HUMEDAD. 

ALMACENAR A TEMPERATURA NO MAYOR A 30 °C.
VENTA BAJO PRESCRIPCIÓN MÉDICA.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

EFECTOS ADVERSOS:

 No usar en menores de 18 años, no ser usado en embarazo y lactancia.

PRESENTACIONES:
Diabelife                                                                     Frasco con 30 cápsulas 
                                                                                     

Únicamente la sobredosificación puede provocar hipervitaminosis.

INTERACCIONES:
No ingerir con otro multivitamínico, evitar ingerir con lácteos.

info@grupomercafarma.com

Diabelife®

CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad a los componentes de la fórmula.


