
Eztirón®

Jarabe de Zinc
Vía de administración oral
Venta bajo prescripción médica

COMPOSICIÓN

DOSIS

INDICACIONES:

MECANISMO DE ACCIÓN:

CONTRAINDICACIONES:

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

Cada 5 mL contiene:
Zinc elemental (agregado como Sulfato
De Zinc heptahidratado 44 mg)………….. 10 mg

Deficiencias de zinc, enfermedades relacionadas con malabsorción de zinc, como artritis 
reumatoides y otras inflamatorias. Enfermedad de Wilson, anorexia nerviosa, diarrea, irritación ocular, 
artritis reumatoride, acrodermatitis enteropática.

Tomar 1 hora antes o 2 horas después de las comidas y bebidas.

    Neonatos e infantes en condiciones normales: 5 mg/ día
    Niños en condiciones normales: 10 mg/ día
    Adolescentes en condiciones normales: 15 mg/ día
    Enfermedad de Wilson en niños con peso entre 45 a 58 Kg: 25 mg/ 8 horas
    Enfermedad de Wilson en niños con peso superior a 58 Kg: 50 mg/ 8 horas
    En caso de diarrea o malabsorción gastrointestinal: según indicación médica.
    Lactantes y niños con deficiencia de zinc: 0.5 a 1 mg/ kg de peso/ 3 veces al día
    Adultos: 30 mg/ día

El Zinc posee funciones en sistemas de metaloenzimas dependientes del zinc: catalítica, cocatalítica 
y estructural. Oxidoreductasas, transferasas, hidrolasas, lisasas, isomerasas y ligasas son las que 
necesitan de zinc para actuar. Por ende, el zinc participa en una gama de procesos bioquímicos 
relacionados con múltiples funciones fisiológicas y metabólicas. El zinc tiene funciones catalíticas, 
estructurales y reguladoras. En su rol estructural el zinc estabiliza la estructura terciaria de enzimas, 
dándoles una forma, las cuales se unen al ADN para la transcripción y expresión génica. Se ha 
estimado que el 3 % de los genes codifican proteínas que contienen dedos de zinc.

Contraindicado en Insuficiencia Renal aguda, deterioro renal grave, úlceras pépticas gástricas.

Puede provocar deficiencia de cobre.



EFECTOS ADVERSOS:

Eztirón®

PRESENTACIONES:
Eztirón Jarabe         120 ml  

Pude producir malestar gástrico.

INTERACCIONES:
Con alimentos ricos en hierro, como champiñones, hígado de cerdo, chocolates y cereales integrales.
Medicamentos penicilamina, tetraciclina o suplementos de hierro o cobre.

info@grupomercafarma.com

PRODUCTO MEDICINAL. MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
GUÁRDESE EN UN LUGAR SECO Y FRESCO, PROTEGIDO DE LA LUZ Y HUMEDAD. 

ALMACENAR A TEMPERATURA NO MAYOR A 30 °C.
VENTA BAJO PRESCRIPCIÓN MÉDICA.


