
Folacid®

ANTIANÉMICO
Tableta recubierta
Administración oral

COMPOSICIÓN

DOSIS

INDICACIONES:

MECANISMO DE ACCIÓN:

CONTRAINDICACIONES:

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

Folacid  
Cada tableta recubierta contiene:
Ácido Fólico………………………………………………..……………………….5 
mg 

Folacid está indicado en Anemia megaloblástica. Anemias asociadas a Esprue o enfermedad celiaca. 
Situaciones que precisan un aporte suplementario de ácido fólico. Anemia hemolítica, talasemia, 
embarazo y lactancia.  

ANEMIAS MEGALOBLÁSTICAS: la dosis inicial es de 2 a 4 comprimidos durante 14 días y ½ a 2 
comprimidos como dosis de mantenimiento.                           
Niños: 1 a 3 comprimidos de acuerdo con la severidad. Por mala absorción, la dosis es de 1       
comprimido diariamente durante 4 meses.

Uso profiláctico: 1 cápsula, por no más de tres meses al año. 

Folacid actúa como cofactor en la síntesis de ADN, resultado por tanto imprescindible para el 
crecimiento celular. El ácido fólico está presente en numerosos alimentos, pero es destruido en los 
procesos de cocción. Su deficiencia puede resultar por una dieta inadecuada o bien por alteraciones 
de su absorción intestinal. El aporte insuficiente de ácido fólico al organismo afecta al sistema 
hematopoyético debido a su alta velocidad  de división celular, dando lugar a anemia megaloblástica, 
que no puede diferenciarse de la causada por la deficiencia de vitamina B12. La aparición de anemia 
megaloblástica consecuente a la privación del aporte de ácido fólico es muy rápida, pues sus 
reservas en el organismo son limitadas.

Folacid  está contraindicado en Anemia por déficit de vitamina B12, por aumentar los requerimientos 
de esta. 

No ingerir > 1 mg/día, sino es bajo prescripción y descartando una anemia por déficit de vitamina B12 
en el caso de mujeres gestantes sin antecedentes de defecto neural, ya que puede enmascarar 
síntomas de anemia perniciosa, por esta razón tampoco debe administrarse en anemia cuya etiología 
sea desconocida.



EFECTOS ADVERSOS:

Folacid®

PRESENTACIONES:
Folacid®  Tabletas                                                                    Caja con 30 tabletas recubiertas
                                                                                                      Caja con 60 tabletas recubiertas

Cardiovasculares: rubor leve. Sistema Nervioso Central: irritabilidad, dificultad para dormir, confusión 
malestar general.  Dermatológicas: prupito, exantema. Gastrointestinales: anorexia, distensión 
abdominal, flatulencia y nausea. Diversas: reacciones de hipersensibilidad.

INTERACCIONES:
Los anticonceptivos orales, la fenitoínia, cicloserina, primidona, barbitúricos y el alcoholismo crónico 
pueden disminuir la biodisponibilidad del ácido fólico.

info@grupomercafarma.com

PRODUCTO MEDICINAL. MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
GUÁRDESE EN UN LUGAR SECO Y FRESCO, PROTEGIDO DE LA LUZ Y HUMEDAD. 

ALMACENAR A TEMPERATURA NO MAYOR A 30 °C.
VENTA BAJO PRESCRIPCIÓN MÉDICA.


