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Extracto fluido de Tomillo

Por favor lea atentamente este prospecto antes de tomar

este medicamento ya que contiene informacion importante

para usted. Se debe siempre tomar este medicamento siguiendo

cuidadosamente la informacion proporcionada en este prospecto

0 por su médico o su farmacéutico.

+ Guarde este prospecto. Podria tener que releerlo.

+ Dirijase a su farmacéutico para cualquier consejo o informacion.

+ Si experimenta efectos indeseables, consulte a su médico o su
farmacéutico. Esto se aplica también a todo efecto indeseable
que no se mencionaria en este prospecto. Ver punto 4.

+ Silos sintomas persisten consulte a su médico.

¢Qué contiene este prospecto?
1. ¢Qué es TOMISEPTIL JARABE y en qué caso se utiliza?

2. ;Qué informacion debe conocer antes de tomar TOMISEPTIL
JARABE?

. {Gémo tomar TOMISEPTIL JARABE?

. ¢Cudles son los posibles efectos secundarios?
. ¢Gomo conservar TOMISEPTIL JARABE?

. Contenido del empaque y otra informacion.

. ¢QUE ES TOMISEPTIL JARABE Y

EN QUE CASO SE UTILIZA?
Tomiseptil esta indicado en caso de dolor de garganta o ronquera y
como expectorante en caso de tos asociada a un resfriado.

Este producto es un producto natural medicinal y se debe utilizar en la
indicacion recomendada.

Este fitofarmaco esta indicado en adultos y en nifios a partir de los
2 afos.

Debe consultar a su médico si no experimenta ninguna mejoria o si
empeora después de 7 dias de tratamiento.

2. ;QUE INFORMACION DEBE CONOCER ANTES
DE TOMAR TOMISEPTIL JARABE?
No tome Tomiseptil Jarabe :

- si es alérgico al tomillo o alguno de los otros componentes
contenidos en este medicamento (mencionados en el punto 6);

- sies alérgico a otras plantas que pertenecen a la familia del
Lamiaceae.

Advertencias y Precauciones

Consultar a su médico o su farmacéutico antes de tomar Tomisepti.

Debe informar a su médico o a su farmacéutico en los siguientes
casos:

- Si constata signos de infeccion (fiebre, expectoraciones
purulentas),

- Sitiene dificultades para respirar.

Nifios y adolescentes

Tomiseptil no esta indicado en nifios menores de 2 afios.

Otros medicamentos y Tomiseptil

Se deberia evitar el uso concomitante con otros medicamentos que

contienen alcohol. Informe a su médico o a su farmacéutico si toma,

recientemente tomd o podria tomar cualquier otro medicamento.

Tomiseptil con alimentos y bebidas

No aplica.

Embarazo

Si esta embarazada, cree que podria estar embarazada o tiene

intencion de quedarse embarazada, consulte a su médico o
farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Al'no disponer de informacion suficiente para excluir cualquier efecto
secundario durante el embarazo, no se aconseja el empleo de este
farmaco durante dicho periodo.

Conduccion y uso de maquinas

No hay evidencia cientifica respecto al efecto en las habilidades para
manejar vehiculos 0 maquinaria.

Tomiseptil contiene sacarosa y alcohol

Este medicamento contiene 8 g de sacarosa por dosis para adultos.
Esto debe tenerse en cuenta en pacientes diabéticos.

Este medicamento contiene 10,7% vol de etanol (alcohol), es decir
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Jarabe

hasta 1,27 g por dosis para adultos, lo que equivale a 32 ml de cerveza
0 13 ml de vino. Peligroso cuando se usa en sujetos alcohdlicos. Esto
debe tenerse en cuenta en mujeres embarazadas, nifios y grupos de
alto riesgo como personas con enfermedad hepatica o epilepsia.

3. ¢COMO TOMAR TOMISEPTIL JARABE?

Aseglrese de tomar este medicamento siguiendo exactamente las
instrucciones de este prospecto o las indicaciones de su médico o
farmacéutico. Consulte a sumédico o farmacéutico en caso de dudas.
Las dosis recomendadas son las siguientes:

Adultos y adolescentes mayores de 12 afios: 15 ml (1 cucharada),
hasta 4 veces al dia.

Nifos a partir de 7 afios: 10 ml (2 cucharaditas), hasta 4 veces al dia.
Niios a partir de 2 afios: 5 ml (1 cucharadita), hasta 4 veces al dia.
Es importante respetar un intervalo de al menos 4 horas entre cada
toma.

Tome Tomiseptil preferiblemente después de las comidas.

Para una dosificacion exacta, usar siempre la copa dosificadora que
viene con el producto.

No tomar este medicamento por méas de una semana sin indicacion
de su médico o farmacéutico, si los sintomas persisten o en caso de
aparicion de fiebre.

Si tomd mas Tomiseptil de lo que debia

Contactese inmediatamente con su médico o su farmacéutico.
En caso de sobredosis, se requiere un tratamiento sintomatico.
Si olvidd tomar Tomiseptil

No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

Si interrumpe el tratamiento con Tomiseptil

Los trastornos podrian eventualmente reaparecer.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pida
mas informacion a su médico o farmaceéutico.

4. ¢CUALES SON LOS POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS?

Al igual que otros medicamentos, éste medicamento puede causar
efectos secundarios, pero no ocurren sisteméticamente en todo los
pacientes. Se observaron en algunos pacientes algunas reacciones
de hipersensibilidad asi como desordenes gastricos. No se conoce
su frecuencia.

Reporte a su médico o farmacéutico cualquier otro efecto secundario
que no esté reportado y que se dé durante el consumo de este
producto. Esto se aplica también a todo efecto indeseable que no se
mencionaria en este prospecto.

Alindicar los efectos indeseables, contribuye a proporcionar atin mas
informacion sobre la seguridad del medicamento.

5. ¢COMO CONSERVAR TOMISEPTIL JARABE?

Conservar este medicamento a temperaturas inferiores a 30°C.
Mantenga este medicamento fuera de la vista y del alcance de los
nifios.

No utilice este medicamento después de la fecha de vencimiento
claramente indicada en el empaque. La fecha de caducidad es el
Ultimo dia del mes que se indica.

Los medicamentos no se deben tirar por los desagies ni a la basura.
En caso de duda, pregunte a su farmacéutico como deshacerse de los
envases y de los medicamentos que ya no necesita. De esta forma,
ayudard a proteger el medio ambiente.

6. CONTENIDO DEL EMPAQUE Y OTRA INFORMACION

Lo que contiene Tomiseptil

La sustancia activa es el extracto fluido (1:1) de hojas y flores de
tomillo (Thymus vulgaris L) 5 ml de jarabe contienen 750 mg de
extracto de tomillo. Solvente de extraccion: etanol 22% VAV.

Los otros componentes son: sacarosa, glicerina, etanol y agua
purificada.

Aspecto de Tomiseptil y contenido del empaque

Frasco de vidrio de 150 ml de color ambar, conteniendo jarabe de
color marron claro, de sabor dulce y aromatico caracteristico.

Titular del registro y fabricante

Fabricado por Tilman S.A., Bélgica. Distribuido por Heidelg Pharma®
Modo de dispensacion : Producto natural medicinal de venta libre
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